
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La pandèmia ha colpejat la salut mental 

dels professionals de residències I centres 

sociosanitaris, imposant exigències 

extraordinàries. 

A més a més, és un col·lectiu que duu a 

terme tasques de gran demanda emocional 

i física, amb presència d’esgotament 

emocional i escàs reconeixement social. 

Cal prestar una atenció especial a les 

necessitats de suport emocional. 


